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Ten zestaw materiałów i narzędzi został przygotowany na podstawie doświadczeń projektu 

„Sprawiedliwość klimatyczna oczami młodych – głos młodzieży z Lubelszczyzny w lokalnych decyzjach 

klimatycznych” realizowanego przez Fundację Inicjatyw Menedżerskich z Lublina. Za jego treść 

odpowiada wyłącznie Fundacja Inicjatyw Menedżerskich i niekoniecznie odzwierciedla ona poglądy 

Unii Europejskiej". 

Projekt był realizowany dzięki finansowaniu Grupy Zagranica w ramach projektu „Towards an 

open, fair and sustainable Europe in the world – Fifth Trio EU Presidency  Project 2024–2026”, 

finansowanego przez Unię Europejską w ramach konkursu regrantingowego.  

JAK KORZYSTAĆ Z TEGO ZESTAWU? 

Nie jest klasycznym scenariuszem lekcji ani zbiorem definicji. Jego zadaniem jest pomóc 

przeprowadzić młodzież przez cały proces: 

WIDZĘ → ROZUMIEM → ANALIZUJĘ → PYTAM → PROPONUJĘ → MÓWIĘ → DZIAŁAM 

Z materiałów można korzystać podczas lekcji, godzin wychowawczych, zajęć dodatkowych, spotkań 

samorządu uczniowskiego, młodzieżowej rady albo pracy koła zainteresowań. 

Dla kogo? 

Przede wszystkim dla: nauczyciela, wychowawcy, opiekuna samorządu uczniowskiego, opiekuna 

młodzieżowej rady, edukatora lub animatora młodzieżowego. 

Ile czasu potrzeba? Najlepsze efekty daje praca w dwóch etapach: 

ETAP I – ROZUMIEM - ok. 90–120 minut 

Tematy: sprawiedliwość klimatyczna, odpowiedzialność międzypokoleniowa, konsumpcja, GOZ, 

odpady, recykling, problemy lokalne. 

ETAP II – MAM GŁOS I MOGĘ DZIAŁAĆ - ok. 90–120 minut 

Tematy: sprawczość, partycypacja, analiza problemu, mapa interesariuszy, rekomendacja, stanowisko 

młodzieży. 

 

Nie trzeba jednak realizować całego cyklu. Każda karta może być wykorzystywana osobno. 

Najważniejsza zasada pracy 

Nie mów młodzieży, co ma myśleć. Pomóż jej zrozumieć problem i stworzyć własne stanowisko. 

Rolą dorosłego nie jest dostarczenie gotowej odpowiedzi. Dorosły ma: 

➢ pomóc uporządkować wiedzę, 

➢ zadawać pytania, 

➢ pomóc odróżniać fakt od opinii, 

➢ wskazać źródła informacji, 

➢ moderować dyskusję, 

➢ pomóc nawiązać kontakt z osobami i instytucjami, 

ale nie pisać stanowiska za młodzież. 



 

 
Projekt realizowany jest dzięki finansowaniu Grupy Zagranica w ramach projektu „Towards an open, fair and 

sustainable Europe in the world – Fifth Trio EU Presidency  Project 2024–2026”, 

finansowanego przez Unię Europejską w ramach konkursu regrantingowego. 

 
2 

MINI SKRYPT WPROWADZAJĄCY 
 

„Od wiedzy do wpływu – młodzież dla sprawiedliwości klimatycznej” 

 

Zmiany klimatu coraz częściej są obecne w naszej codzienności. Widzimy ich skutki w postaci 

fal upałów, susz, gwałtownych opadów, problemów z dostępem do wody czy zmian w przyrodzie. 

Jednak kryzys klimatyczny nie dotyczy wyłącznie środowiska. Wpływa również na zdrowie, 

bezpieczeństwo, gospodarkę, ceny żywności, sposób życia lokalnych społeczności i przyszłość kolejnych 

pokoleń. 

 

Dlatego coraz częściej mówimy o sprawiedliwości klimatycznej. 

 

Najprościej oznacza ona takie podejście do zmian klimatu, które uwzględnia nie tylko ochronę 

środowiska, ale także ludzi, ich różne możliwości i potrzeby. Warto zadać sobie kilka pytań: kto 

najbardziej przyczynia się do problemów środowiskowych? Kto najmocniej odczuwa ich skutki? Kto 

ponosi koszty zmian? Kto może podejmować decyzje? I czy osoby, których te decyzje dotyczą, mają 

możliwość zabrania głosu? 

Szczególne miejsce w tej rozmowie zajmuje młodzież. Dzisiejsze decyzje będą miały wpływ na 

warunki życia młodych ludzi przez kolejne dziesięciolecia. Dlatego młodzież nie powinna być 

traktowana jedynie jako odbiorca edukacji ekologicznej. Powinna również mieć możliwość pytania, 

analizowania, przedstawiania własnych opinii i współuczestniczenia w rozmowie o swoim otoczeniu. 

 

Klimat zaczyna się bliżej, niż nam się wydaje 

 

Sprawiedliwość klimatyczna może brzmieć jak temat bardzo globalny. Tymczasem wiele 

związanych z nią decyzji podejmujemy każdego dnia. 

Dotyczą one tego, co kupujemy, jak długo korzystamy z produktów, ile odpadów wytwarzamy, jak je 

segregujemy, jak wykorzystujemy wodę i energię czy w jaki sposób się przemieszczamy. 

Każdy produkt ma swoją historię. Zanim trafi do naszych rąk, trzeba pozyskać surowce, zużyć wodę i 

energię, wyprodukować go i przetransportować. Po zakończeniu użytkowania może natomiast stać się 

odpadem. Dlatego odpowiedzialność środowiskowa nie zaczyna się dopiero przy koszu. 

 

Często zaczyna się już od pytania: „Czy naprawdę tego potrzebuję?” 

 

To właśnie w tym miejscu pojawia się gospodarka o obiegu zamkniętym – GOZ. Jej idea polega 

na tym, aby produkty i materiały jak najdłużej pozostawały w użyciu. Zamiast szybko wyrzucać, możemy 

naprawiać, przekazywać, wymieniać, wykorzystywać ponownie, a dopiero wtedy, gdy nie jest to już 

możliwe, właściwie segregować i kierować materiały do recyklingu. 
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Recykling jest ważny, ale to nie wszystko 

 

Segregowanie odpadów jest jednym z ważnych elementów ochrony środowiska. Pozwala odzyskiwać 

część surowców i ograniczać wykorzystanie nowych zasobów. Nie oznacza jednak, że każdy problem 

można rozwiązać recyklingiem. 

 

Jeszcze lepiej jest zapobiegać powstawaniu odpadów. 

 

Dlatego w tym zestawie będziemy patrzeć na środowisko szerzej. Nie tylko przez pytanie: 

 

„Do którego kosza to wyrzucić?” 

 

ale również: 

 

„Czy ten odpad musiał w ogóle powstać?” 

 

Od wiedzy do sprawczości. 

Wiedza jest ważna, ale nie jest celem samym w sobie. 

 

Można bardzo dobrze znać zasady segregacji, rozumieć gospodarkę o obiegu zamkniętym i wiedzieć, 

czym jest sprawiedliwość klimatyczna, a mimo to mieć poczucie, że nie można niczego zmienić. 

 

Dlatego drugim ważnym pojęciem tego zestawu jest sprawczość. 

 

Sprawczość nie oznacza, że jedna osoba może rozwiązać wszystkie problemy klimatyczne. Oznacza 

świadomość, że możemy zauważyć problem, zdobyć wiedzę, przedstawić własne zdanie, 

współpracować z innymi i szukać rozwiązań. 

 

Czasami sprawczość zaczyna się bardzo prosto. 

 

➢ Od ucznia, który zauważa, że w jego szkole nie działa segregacja. 

➢ Od grupy młodzieży, która chce ograniczyć jednorazowe opakowania. 

➢ Od samorządu uczniowskiego, który zbiera opinie swoich rówieśników. 

➢ Od młodzieżowej rady, która przedstawia samorządowi propozycję dotyczącą zieleni, 

transportu czy przestrzeni publicznej. 

 

Ważne jest nie tylko powiedzenie: „To nam się nie podoba”. 

 

Znacznie silniejszy głos brzmi: 

„Zauważyliśmy problem. Sprawdziliśmy, dlaczego jest ważny. Mamy propozycję rozwiązania i wiemy, z 

kim warto o niej porozmawiać.” 
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Partycypacja – czyli nie tylko mówić, ale uczestniczyć 

 

Z tym wiąże się pojęcie partycypacji obywatelskiej. 

Partycypacja oznacza udział w sprawach wspólnoty. Może polegać na konsultacjach, przedstawianiu 

opinii, przygotowaniu rekomendacji, rozmowie z dyrektorem szkoły, samorządem czy inną instytucją. 

Młodzież może uczestniczyć w takim dialogu poprzez samorządy uczniowskie, młodzieżowe rady, koła 

zainteresowań, wolontariat, grupy nieformalne albo własne inicjatywy. Ważne jest przy tym 

zrozumienie, że udział w podejmowaniu decyzji nie oznacza, że każda propozycja młodzieży zostanie 

zaakceptowana.  

Prawdziwy dialog oznacza natomiast, że głos zostanie wysłuchany, potraktowany poważnie i otrzyma 

odpowiedź. 

 

To właśnie dlatego w dalszej części zestawu będziemy uczyć się nie tylko rozpoznawania problemów 

środowiskowych, ale również: jak je analizować, jak odróżniać fakt od opinii, jak budować argumenty, 

jak znaleźć osoby mogące pomóc, jak przygotować rekomendację i jak przedstawić własne stanowisko. 

 

Najważniejsza myśl: Ten zestaw nie ma dawać młodzieży gotowych odpowiedzi. 

 

Ma pomagać zadawać dobre pytania. 

 

Nie chodzi o to, aby wszyscy doszli do identycznych wniosków. Chodzi o to, aby młodzi ludzie potrafili 

samodzielnie myśleć, rozmawiać, analizować i odpowiedzialnie zabierać głos. 

 

Dlatego całą pracę można zamknąć w siedmiu prostych krokach: 

 

WIDZĘ → ROZUMIEM → ANALIZUJĘ → PYTAM → PROPONUJĘ → MÓWIĘ → DZIAŁAM 
 

Bo sprawiedliwość klimatyczna zaczyna się nie tylko od wiedzy o świecie. 

 

Zaczyna się również od przekonania, że warto mieć wpływ na miejsce, w którym żyjemy. 
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KARTA 1. SPRAWIEDLIWOŚĆ KLIMATYCZNA – CZTERY PYTANIA, OD 

KTÓRYCH WARTO ZACZĄĆ 

Cel 

Pokazanie młodzieży, że kryzys klimatyczny nie dotyczy wyłącznie temperatury, pogody czy emisji. Ma 

również wymiar społeczny, ekonomiczny i obywatelski. 

Wprowadzenie dla prowadzącego 

Powiedz grupie: 

„Zmiany klimatu wpływają na wszystkich, ale nie wszyscy odpowiadają za nie w takim samym 

stopniu i nie wszyscy mają takie same możliwości ochrony przed ich skutkami.” 

Następnie zapisz cztery pytania: 

1. KTO PRZYCZYNIA SIĘ DO PROBLEMU? 

Kto zużywa najwięcej zasobów? 

Kto emituje? 

Jaką rolę mają konsumenci, firmy, państwa? 

2. KTO NAJBARDZIEJ ODCZUWA SKUTKI? 

Czy skutki suszy są takie same dla każdego? 

Czy każdy może pozwolić sobie na klimatyzację, termomodernizację czy zmianę sposobu transportu? 

3. KTO PONOSI KOSZTY? 

Kto płaci za szkody? 

Kto ponosi koszty transformacji? 

Czy są one rozłożone sprawiedliwie? 

4. KTO DECYDUJE? 

Czy osoby, których decyzje dotyczą, mają możliwość wypowiedzenia się? 

Czy młodzież jest pytana o zdanie? 

Zadanie dla młodzieży 

Wybierzcie jeden temat: 

upały / transport / odpady / woda / zieleń / energia / konsumpcja 

i spróbujcie odpowiedzieć na cztery pytania. 

Pytanie końcowe: Czy dobre rozwiązanie klimatyczne może być niesprawiedliwe dla części ludzi? 

Nie szukaj jednej odpowiedzi. Zależy nam na argumentach. 
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KARTA 2. OD PRODUKTU DO ODPADU – „HISTORIA JEDNEJ RZECZY” 

 

Cel 

Pokazanie związku między codziennymi zakupami, wykorzystaniem zasobów, gospodarką odpadami i 

klimatem. 

Prezentacja projektowa pokazuje, że produkt oddziałuje na środowisko na całej swojej drodze – od 

pozyskania surowców, przez produkcję i użytkowanie, aż po moment, kiedy staje się odpadem.  

Instrukcja dla prowadzącego Wybierz dowolny przedmiot znajdujący się w sali: 

telefon, koszulkę, butelkę, zeszyt, długopis, plecak. 

Zapytaj: 

„Gdzie zaczyna się historia tej rzeczy?” 

Jeśli padnie odpowiedź „w sklepie”, idź dalej. 

Na tablicy zapisz: 

SUROWIEC → PRODUKCJA → TRANSPORT → SKLEP → UŻYTKOWANIE → CO DALEJ? 

Karta dla grupy 

NASZ PRODUKT: .................................................... 

Z czego został wykonany? 

.................................................................... 

Jakich zasobów potrzebowano do jego produkcji? 

woda / energia / surowce / transport / praca ludzi 

.................................................................... 

Jak długo przeciętnie z niego korzystamy? 

.................................................................... 

Co najczęściej dzieje się z nim później? 

.................................................................... 

 

 



 

 
Projekt realizowany jest dzięki finansowaniu Grupy Zagranica w ramach projektu „Towards an open, fair and 

sustainable Europe in the world – Fifth Trio EU Presidency  Project 2024–2026”, 

finansowanego przez Unię Europejską w ramach konkursu regrantingowego. 

 
7 

Czy można przedłużyć jego życie? 

□ naprawić 

□ przekazać 

□ sprzedać 

□ wymienić 

□ ponownie wykorzystać 

□ wypożyczyć zamiast kupować 

□ inne: ................................... 

Najważniejsze pytanie: 

Co możemy zrobić, aby ten produkt możliwie długo NIE stał się odpadem? 

Wniosek dla prowadzącego 

Doprowadź rozmowę do stwierdzenia: 

„GOZ zaczyna się przed koszem.” 
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KARTA 3. GOZ – CO MOŻEMY ZROBIĆ WCZEŚNIEJ? 

Model liniowy opiera się na schemacie: 

WEŹ → WYPRODUKUJ → UŻYJ → WYRZUĆ 

Gospodarka o obiegu zamkniętym próbuje jak najdłużej utrzymać produkty i materiały w użyciu.  

Zadanie 

Wyobraźcie sobie, że chcecie kupić nową rzecz. Zanim ją kupicie, przejdźcie przez sześć pytań: 

1. CZY NAPRAWDĘ TEGO POTRZEBUJĘ? 

.................................................................... 

2. CZY MOGĘ UŻYWAĆ DŁUŻEJ TEGO, CO JUŻ MAM? 

.................................................................... 

3. CZY MOGĘ TO NAPRAWIĆ? 

.................................................................... 

4. CZY MOGĘ POŻYCZYĆ ALBO KUPIĆ UŻYWANE? 

.................................................................... 

5. CZY PRODUKT MOŻNA PÓŹNIEJ PONOWNIE WYKORZYSTAĆ? 

.................................................................... 

6. CO STANIE SIĘ Z NIM, KIEDY PRZESTANIE BYĆ POTRZEBNY? 

.................................................................... 

Ćwiczenie „Drabina odpowiedzialności” Ułóżcie działania od najbardziej korzystnego: 

RECYKLING 

NAPRAWA 

NIE KUPOWANIE ZBĘDNEGO PRODUKTU 

PONOWNE WYKORZYSTANIE 

DŁUŻSZE UŻYTKOWANIE 

ODDANIE INNEJ OSOBIE 

Wniosek 

Segregacja jest ważna, ale odpowiedzialność zaczyna się znacznie wcześniej. 

Recykling pozwala oszczędzać część surowców i energii, ale nie może zastąpić ograniczania 

powstawania odpadów.  
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KARTA 4. MAPA PROBLEMÓW – CO CHCIELIBYŚMY ZMIENIĆ? 

Cel 

Przejście od ogólnej rozmowy o środowisku do konkretnego problemu znajdującego się blisko 

młodzieży. 

Instrukcja dla prowadzącego 

Powiedz: 

„Nie szukamy największego problemu świata. Szukamy czegoś, co naprawdę widzicie wokół siebie.” 

Może to być: 

odpady, brak segregacji, marnowanie żywności, jednorazowe opakowania, brak zieleni, upał w szkole, 

zużycie energii, transport, brak ścieżek rowerowych, zaśmiecanie, brak wiedzy mieszkańców. 

 

NASZ PROBLEM 

.................................................................... 

GDZIE GO WIDZIMY? 

.................................................................... 

KOGO DOTYCZY? 

.................................................................... 

SKĄD WIEMY, ŻE TO RZECZYWISTY PROBLEM? 

 

Czy mamy obserwacje? Dane? Opinie innych? 

.................................................................... 

DLACZEGO WARTO SIĘ NIM ZAJĄĆ? 

.................................................................... 

CZEGO JESZCZE NIE WIEMY? 

.................................................................... 

GDZIE MOŻEMY TO SPRAWDZIĆ? 

.................................................................... 
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Ważna wskazówka dla dorosłego 

Nie pozwól przejść za szybko do rozwiązania. 

Najpierw młodzież powinna dobrze zdefiniować problem. 

„Wszędzie są śmieci” jest opinią. 

„Wokół szkoły brakuje pojemników i po przerwach pozostają opakowania” jest już konkretną 

obserwacją, którą można sprawdzić. 
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KARTA 5. MAPA INTERESARIUSZY – KTO MOŻE MIEĆ WPŁYW? 

 

Cel 

Pokazanie młodzieży, że sprawczość nie oznacza samotnego działania. 

Na środku dużej kartki zapiszcie: 

NASZ PROBLEM: 

.................................................................... 

A następnie odpowiedzcie: 

KOGO TEN PROBLEM DOTYCZY? 

.................................................................... 

KTO PODEJMUJE DECYZJE? 

.................................................................... 

KTO MA WIEDZĘ? 

.................................................................... 

KTO MOŻE NAM POMÓC? 

.................................................................... 

KTO MOŻE MIEĆ INNY PUNKT WIDZENIA? 

.................................................................... 

Z KIM POWINNIŚMY POROZMAWIAĆ? 

.................................................................... 

Możliwi interesariusze 

uczniowie 

nauczyciele 

rodzice 

dyrektor 

samorząd uczniowski 

młodzieżowa rada 

wójt / burmistrz / prezydent 

rada gminy lub miasta 

urząd 
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zakład komunalny 

związek gmin 

organizacja społeczna 

przedsiębiorcy 

mieszkańcy 

Pytanie do grupy 

Czy osoba, która podejmuje decyzję, zawsze jest tą samą osobą, która odczuwa konsekwencje 

problemu? 

To jedno z najważniejszych pytań związanych ze sprawiedliwością klimatyczną. 
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KARTA 6. OD PROBLEMU DO REKOMENDACJI 

 

To najważniejsza karta całego zestawu. 

1. CO ZAUWAŻYLIŚMY? 

Opiszcie problem w 2–3 zdaniach. 

.................................................................... 

.................................................................... 

2. DLACZEGO JEST TO WAŻNE? 

Jakie ma konsekwencje dla ludzi, środowiska lub miejscowości? 

.................................................................... 

.................................................................... 

3. CO JUŻ WIEMY? 

.................................................................... 

4. CZEGO MUSIMY SIĘ JESZCZE DOWIEDZIEĆ? 

.................................................................... 

5. CO PROPONUJEMY? 

Nie piszcie: „trzeba coś zrobić”. 

Zaproponujcie możliwie konkretne rozwiązanie. 

.................................................................... 

.................................................................... 

6. KTO MOŻE POMÓC W REALIZACJI? 

.................................................................... 

7. CO MOŻEMY ZROBIĆ SAMI? 

.................................................................... 

8. CZEGO OCZEKUJEMY OD DOROSŁYCH / INSTYTUCJI? 

.................................................................... 
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Przykład 

Nie: 

„W naszej szkole źle segreguje się odpady.” 

Lepiej: 

„Zauważyliśmy, że część uczniów ma problem z prawidłowym korzystaniem z pojemników. 

Proponujemy czytelniejsze oznaczenie koszy oraz krótką kampanię przygotowaną wspólnie przez 

samorząd uczniowski i szkołę.” 

Zasada: 

DOBRA REKOMENDACJA = PROBLEM + ARGUMENT + ROZWIĄZANIE + PARTNERZY 
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KARTA 7. FAKT – OPINIA – ARGUMENT 

Cel 

Przygotowanie młodzieży do odpowiedzialnego zabierania głosu. 

Co jest faktem? Informacja, którą możemy sprawdzić. 

Przykład: 

„Przy wejściu do szkoły znajduje się jeden pojemnik na odpady zmieszane.” 

Co jest opinią? To, co ktoś myśli lub ocenia. 

„Segregacja w naszej szkole działa źle.” 

Co jest argumentem? 

 

Uzasadnienie stanowiska. 

„Dodatkowe i lepiej oznakowane pojemniki mogą ułatwić segregację, ponieważ uczniowie nie 

musieliby szukać punktu zbiórki na innym piętrze.” 

 

Ćwiczenie 

Przerób zdanie: „Władze nic nie robią dla klimatu.” na wypowiedź bardziej odpowiedzialną: 

.................................................................... 

Przerób: „Nikt nie segreguje.” 

.................................................................... 

Zasady dobrego stanowiska 

Mów konkretnie. 

Sprawdzaj informacje. 

Nie atakuj osób. 

Pokaż konsekwencje problemu. 

Przedstaw rozwiązanie. 

Bądź gotowy wysłuchać odpowiedzi. 

Ważne 

Partycypacja nie oznacza: 

„Dorośli muszą zrobić dokładnie to, czego chcemy.” 

Oznacza: 

„Nasze stanowisko zostało wysłuchane i wiemy, co się z nim dalej dzieje.” 
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KARTA 8. NASZE STANOWISKO – 5 MINUT NASZEGO GŁOSU 

Cel 

Przygotowanie młodzieży do przedstawienia swojego stanowiska szkole, samorządowi, mieszkańcom 

albo innym partnerom. 

1 MINUTA – KIM JESTEŚMY? 

Nazwa grupy / szkoły / rady: 

.................................................................... 

1 MINUTA – CO ZAUWAŻYLIŚMY? 

.................................................................... 

1 MINUTA – DLACZEGO TO JEST WAŻNE? 

.................................................................... 

1 MINUTA – CO PROPONUJEMY? 

.................................................................... 

1 MINUTA – NASZE PRZESŁANIE 

.................................................................... 

NASZE NAJWAŻNIEJSZE ZDANIE 

„Chcemy, żeby dorośli usłyszeli przede wszystkim, że…” 

.................................................................... 

Forma prezentacji może być dowolna 

prezentacja multimedialna, 

film, 

nagranie, 

plansza, 

wystąpienie kilku osób, 

grafika, 

krótka debata. 

Najważniejsza zasada 

Nie liczy się najbardziej efektowna prezentacja. Liczy się autentyczny głos młodzieży. 

Opiekun może pomóc w organizacji, języku czy sprawdzeniu faktów, ale treść stanowiska powinna 

należeć do grupy. 
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KARTA 9. OD STANOWISKA DO DZIAŁANIA – CO ROBIMY DALEJ? 

Samo przygotowanie stanowiska nie kończy procesu. 

Sprawczość zaczyna się wtedy, gdy młody człowiek widzi, że jego opinia może wejść w dialog z innymi. 

NASZ PLAN 

CO CHCEMY ZROBIĆ? 

.................................................................... 

PO CO? 

.................................................................... 

Z KIM? 

.................................................................... 

DO KOGO ZWRÓCIMY SIĘ Z NASZĄ PROPOZYCJĄ? 

.................................................................... 

CZEGO POTRZEBUJEMY? 

.................................................................... 

KIEDY ZROBIMY PIERWSZY KROK? 

.................................................................... 

PO CZYM POZNAMY, ŻE COŚ SIĘ ZMIENIŁO? 

.................................................................... 

 

CO STAŁO SIĘ Z NASZYM POMYSŁEM? 

Data przekazania stanowiska: ..................................... 

Komu je przedstawiliśmy: .......................................... 

OTRZYMANA ODPOWIEDŹ 

.................................................................... 

CO MOŻE ZOSTAĆ ZREALIZOWANE? 

.................................................................... 
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CZEGO NIE MOŻNA ZREALIZOWAĆ I DLACZEGO? 

.................................................................... 

JAKI BĘDZIE NASZ KOLEJNY KROK? 

.................................................................... 

6 KROKÓW, KTÓRE WARTO ZAPAMIĘTAĆ 

1. ZAUWAŻ 

Co w naszym otoczeniu można zrobić lepiej? 

2. SPRAWDŹ 

Czy problem rzeczywiście istnieje? Zbierz informacje. 

3. POROZMAWIAJ 

Poznaj opinie innych. 

4. ZAPROPONUJ 

Przygotuj konkretne rozwiązanie. 

5. DZIAŁAJ 

Znajdź partnerów i podejmij próbę. 

6. SPRAWDŹ EFEKT 

Co się udało? Co trzeba zmienić? Czego nauczyliśmy się po drodze? 
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INFORMACJA DLA NAUCZYCIELA / OPIEKUNA 

Nie każda inicjatywa młodzieży musi zakończyć się wdrożeniem rozwiązania. 

To nie oznacza porażki. 

Jeżeli młodzi ludzie: 

zauważyli problem, sprawdzili informacje, przygotowali argumenty, przedstawili stanowisko, weszli 

w dialog i otrzymali informację zwrotną – doświadczyli realnej partycypacji. 

Najważniejszym rezultatem jest nie tylko konkretna zmiana środowiskowa. 

Jest nim młody człowiek, który potrafi powiedzieć: 

„Rozumiem problem. Mam własne zdanie. Potrafię je uzasadnić. Wiem, z kim rozmawiać. Mogę 

zaproponować rozwiązanie. I wiem, że warto próbować.” 

To właśnie droga od wiedzy do wpływu i istota trwałości tego zestawu. 

 


